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HSB - dér méjligheterna bor

Hur kan beteenden reducera energi- och vattenanvandning

Tvitt och disk
e Tvitta och diska med full maskin.
e Anvind energisnala program och undvik torktumlare om mgjligt.

e  Kor maskiner under tider med 14g belastning pé elnitet.

Belysning och elektronik
e Sldck lampor i rum som inte anvéinds.
e Anvind LED-lampor och energiklassade apparater.

e Dra ur laddare och sting av elektronik helt istdllet for standbyldge.

Uppviarmning och ventilation
e Undvik att tdcka element och termostater.

e Vidra snabbt och effektivt istéllet for att ha fonster pa glént.

Vattenanvindning
e Duscha kortare tid och stdng av vattnet nér du tvélar in dig.

o Installera snélspolande duschmunstycken och kranar.

Undvik att spola ldnge for att fi varmt vatten.
e Sting av kranen nér du borstar tdnderna eller diskar for hand.

Atgirda droppande kranar och rinnande toaletter snabbt.
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